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CONVEGNO - LEZIONE INTEGRATA FINALE DEL CORSO DI
DIRITTO URBANISTICO E SOCIOLOGIA URBANA A. A. 2023/2024
POLITECNICO DI MILANO - SEDE DI LECCO
PROF. COSTANTINO RUSCIGNO - PROF.SSA MARTA CORDINI

IL “DILEMMA” NUBLAB

COSTRUIRE NUOVE CITTA" SOSTENIBILI PER POI GIUNGERE A NUOVI

STILI DI VITA SOSTENIBILI
OPPURE

PARTIRE DA NUOVI STILI DI VITA SOSTENIBILI PER POI POTER
COSTRUIRE NUOVE CITTA" SOSTENIBILI

?

28 maggio 2024
POLIMI LECCO AULA B.1.1 Ore 9.00-18.00

all'interno del corso di Laurea in Ingegneria Edile - Architettura
AULA VIRTUALE PER ACCESSO DA REMOTO: https://politecnicomilano.webex.com/meet/marta.cordini
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NUBLAB

e un Laboratorio promosso a partire dal 2022 dall'awv. prof. Costantino Ruscigno coinvolgendo
con un approccio interdisciplinare innanzitutto lo staff con cui collabora all'interno della
cattedra di Diritto Urbanistico e Sociologia Urbana e poi, su base volontaria, i suoi stessi
studenti universitari durante e dopo la fine del corso: il focus NUB ¢ finalizzato ad una Nuova
Urbanistica Bauhaus ed anche ad un Nuovo Umanesimo Bauhaus, auspicabilmente originati dal
New European Bauhaus che nel XXI secolo intende coniugare sostenibilita, inclusione ed estetica
in un nuovo modello di sviluppo economico e sociale. L'idea & anche quella di integrare
I'entusiasmo dei giovani con I'esperienza di professionisti qualificati, favorendo forme
innovative di relazioni interprofessionali capaci di governare meglio la complessita.

SESSIONE DI LAVORO TEORICO-SCIENTIFICA
(ORE 9.00 - 14.00)

RELAZIONI DI INQUADRAMENTO GENERALE

Dall'urbs alla civitas: nuovi paradigmi e nuove prospettive nei territori per il XXI secolo. Come cambiare
le citta attraverso nuovi stili di vita e nuovi comportamenti o mancati comportamenti.

Video della Prof.ssa Elena Granata (Polimi)

La legge alla base del “dilemma” NUBLAB: i nuovi articoli 9 e 41 della Costituzione italiana per avviare
una nuova stagione di moderni diritti civici sui beni comuni e sulla sostenibilita ambientale. Come
attuare nei territori in concreto la Costituzione e I'obiettivo 11 dell’/Agenda 2030 ONU tra possibili

prospettive di cambiamento e forti interessi alla conservazione dell’esistente: arrendersi o “combattere”?

Awv. Prof, Costantino Ruscigno (Polimi)

Nuove politiche sociali cittadine per affrontare nei territori il “dilemma” NUBLAB: come coniugare lo
sviluppo con i due valori fondanti del New European Bauhaus, sostenibilita ed inclusione, e con nuovi stili
di vita favorendo una maggiore consapevolezza diffusa ed, allo stesso tempo, i cambiamenti sistemici
necessari.

Prof.ssa Marta Cordini (Polimi)
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INTERVENTI DI SETTORE
LAND - LAW - LIFE

NUBLAB DIPARTIMENTO “LAND”: TERRITORIO&AMBIENTE&SOSTENIBILITA'

PREMESSA

Gli artt. 9 e 41 della Costituzione italiana da poco riformati aprono nuovi scenari che dovranno essere
sempre meglio praticati e prima ancora conosciuti. Come sempre il limite della nostra Costituzione
Repubblicana sta nella concreta attuazione: in questo caso pero e in gioco il futuro delle nuove
generazioni e quindi I'impegno deve essere massimo. Sulla mobilita sostenibile e stato gia elaborato un
paper all'interno del Nublab e, quindi, questo tema specifico € stato scelto come primo approfondimento
da presidiare: insieme alla mobilita occorre poi individuare anche prime linee operative piu generali
capaci di favorire in concreto cambiamenti culturali insieme a nuovo sviluppo urbano sostenibile ed
inclusivo. A tal fine si potranno anche analizzare significativi casi di studio sia recenti che del passato.

TEMA DI APPROFONDIMENTO

La mobilita sostenibile: serve ripensare il paradigma della mobilita nelle citta del XXI secolo per ridare
nuova vitalita alle nostre comunita locali. Buone pratiche e nuovi immaginari legati al tema della
mobilita. Strumenti e soluzioni innovative da conoscere per poterle sviluppare attraverso il confronto di
esperienze.

A cura del Dott. Jacopo Targa (Polimi)

Discussant: Dott. Andrea Gorrini (Head Research Fondazione Transform Trasport ets — Systematica srl)

NUBLAB DIPARTIMENTO “LAW": REGOLE&DIRITTIRDEMOCRAZIA

PREMESSA

Per vincere le sfide del XXI secolo occorre definire una nuova vera e propria “cassetta degli attrezzi”
operativi a disposizione dei soggetti economici ed istituzionali protagonisti nei territori. Nublab pone la
sua attenzione su uno strumento da valorizzare urgentemente su tutto il territorio italiano e sul quale
occorre investire in formazione e know how: le comunita energetiche rinnovabili. Esse iniziano gia ad
essere utilizzabili da cittadini, interi condomini ed amministrazioni locali: rappresentano un futuro gia
presente. Occorre presidiarne i profili giuridici ed operativi, anche in relazione ai recenti decreti
attuativi emanati, per affiancare le diverse e qualificate professionalita che sono gia in campo nel
settore. Ma non basta. Occorre anche dotarsi di una legislazione innovativa sui beni comuni. Una idea-
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progetto su cui Nublab sta lavorando é I'attribuzione di soggettivita giuridica alle articolazioni naturali
del territorio (per esempio fiumi e laghi). Occorre poi regolamentare e semplificare la pianificazione
diffusa nelle citta di: 1. percorsi vita 2. piste ciclopedonali 3. orti urbani 4. percorsi di mobilita sicuri
dedicati agli studenti piu piccoli di eta (anni 6-11). L'attuazione della nuova “cassetta degli attrezzi”
NUBLAB oggi puo essere supportata da fondi PNRR (senza i quali poco si muove nell'economia italiana)
ma anche dai fondi europei strutturali e da fonti finanziarie ad hoc relativi al New European Bauhaus
che devono subito essere attenzionati: tra tre anni i fondi PNRR non saranno piu disponibili e si dovra
essere pronti ed incisivi per “accompagnare” cittadini, comuni ed imprese nella transizione verso una
sostenibilita a tutto tondo, peraltro quasi certamente, senza le risorse straordinarie oggi a disposizione.

TEMA DI APPROFONDIMENTO

La necessita di una nuova “cassetta degli attrezzi” operativi a disposizione degli enti locali, delle imprese
e dei cittadini per attuare il New European Bauhaus e per risolvere il “dilemma” NUBLAB: partiamo dalle
Comunita Energetiche Rinnovabili (CER). Sperimentazioni e casi di studio per favorire un “Newelfare
Bauhaus 2030”.

A cura dell’Avv. Giovanna Bedoni (Polimi)

Discussant: Awv. Eleonora Lavelli (Nublab)

NUBLAB DIPARTIMENTO “LIFE": STILI DI VITARBENESSERE SOCIALE

PREMESSA

Per affrontare il “dilemma Nublab” bisogna incentivare lo sviluppo di nuovi stili di vita anche attraverso
nuove politiche sociali locali finalizzate a tutelare in concreto in ogni citta I'inclusione sociale insieme, per
esempio, al diritto all'aria salubre, all'acqua potabile ma anche alla salute pubblica e al cibo sano. Sono
necessarie campagne informative sull'importanza di nuovi stili di vita in sinergia con amministrazioni
locali interessate. Occorre preliminarmente acquisire maggiore consapevolezza dei problemi e per
questo partiamo nell'analisi del problema affidandoci al parere di esperti di settore in campo
medico/sanitario. L'obiettivo successivo gia definito e la stesura in via sperimentale e la conseguente
implementazione e somministrazione di un questionario Nublab che riguardi gli stili di vita sostenibili
insieme alle principali problematiche di sviluppo urbano delle nostre citta e dei nostri diversi territori.

TEMA DI APPROFONDIMENTO

Pensiamo di poter funzionare come macchine ma siamo molto di pid. Il “dilemma” NUBLAB analizzato
con un approccio medico e scientifico per imparare a cambiare i nostri comportamenti: stili di vita

PARTNER

autostradelfpor s COOP OO\ kpmg INWIT At 1=cacoor M Z=TIM @uniCredit

~~GROUP—

PARTNER ISTITUZIONALI MEDIA PARTNER IN COLLABORAZIONE CON

wias @) FmST ROMA © SACE = | @ connBouniis Uinioolls Sk



\ L1/
B o
PROMOSSO DA E P\SV|S oA NUB

Sostenbie
L7 TR

corretti, promozione della salute e del benessere sociale. L'alimentazione al centro di nuovi stili di vita
per una “sostenibilita a tutto tondo”: incuriosire e motivare per giungere a scelte consapevoli.

A cura del Dott. Marco Missaglia (Specialista in Scienza dell'alimentazione ed Endocrinologia
sperimentale)

Discussant: Dott.ssa Carla Barzand (Dietista, giornalista, specializzata in didattica dell'educazione
alimentare)

TAVOLA ROTONDA SUL “DILEMMA” NUBLAB
CON I RELATORI E I DISCUSSANT INTERVENUTI
DIBATTITO FINALE CON GLI STUDENTI

pausa (ore 14.00 - 15.00)

SESSIONE DI LAVORO PRATICO-OPERATIVA
(ORE 15.00 - 18.00)

ANALIST ED OBIETTIVI

L‘obiettivo & quello di elaborare in via sperimentale una o piu bozze di un questionario utile per aiutarci
ad acquisire dati per meglio affrontare e semmai anche risolvere il “dilemma” NUBLAB.

Gli studenti, divisi in gruppi di lavoro, guidati e supportati dall'intero staff della cattedra di Diritto
Urbanistico e Sociologia Urbana (prof.ssa Marta Cordini, prof. Costantino Ruscigno, avv. Giovanna
Bedoni, dott. Jacopo Targa), completeranno I'elaborazione di una o piu bozze di un questionario avente
ad oggetto la vivibilita delle citta, le principali problematiche urbanistiche vissute nei quartieri, a partire
dalla mobilita, etc. Le bozze prodotte potranno essere poi eventualmente sviluppate dagli stessi studenti
Polimi nei mesi/anni successivi sempre all'interno del laboratorio Nublab per giungere auspicabilmente
ad una compiuta definizione di un questionario-tipo completo sul “DILEMMA” NUBLAB da rivolgere a
giovani ed a cittadini e che possa essere messo a disposizione, eventualmente, di operatori di settore e
di amministrazioni locali interessate. Nublab dispone di un questionario elaborato all'interno del progetto
di ricerca-azione “Gusto del Futuro” ma focalizzato esclusivamente sugli stili di vita, con particolare
attenzione a quelli alimentari: l'obiettivo € integrarlo e completarlo in chiave urbanistica e territoriale.
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CONCLUSIONI

Questa “lezione integrata-convegno” inserita ufficialmente nel Festival Sviluppo Sostenibile 2024 ¢é stata
pensata per chiudere il corso di Diritto Urbanistico e Sociologia Urbana A.A. 2023/24 avwviando una
riflessione su quello che abbiamo definito il “dilemma” NUBLAB e, pil in generale, su come poter
contribuire in concreto all’attuazione dell’'obiettivo 11 dell’Agenda 2030 ONU.
Abbiamo necessita di un auspicato “Newelfare Bauhaus 2030” che, riformando il Welfare State concepito
dalla  Commissione Beveridge ormai nel lontano 1941/43, apra oggi prospettive realistiche di
miglioramento per le societa del XXI secolo in Europa e non solo.
La speranza é che nell'immediato futuro, individuando anche i necessari supporti finanziari (si pensi per
esempio a bandi europei e/o a bandi Fondazione Cariplo) finalizzati ad un progetto mirato di ricerca-
azione, si possa rafforzare I'approfondimento per giungere nel tempo anche ad una comparazione di
dati tra diverse citta.
Solo cosi sara possibile inquadrare correttamente le premesse sistemiche del “DILEMMA” NUBLAB e
proseguire la ricerca: si pensi all'interesse che avrebbe un’indagine realizzata non solo in un contesto
italiano ma eventualmente europeo, coinvolgendo, per esempio, realta cittadine omogenee e comparabili
in Italia ma anche in Germania o in Francia o in Spagna.
L'orizzonte “2030-2050” e ormai alle porte e ci dovra trovare pronti ad agire con consapevolezza e
responsabilita.

Grazie per I'attenzione.

Per contattare NUBLAB: costantino.ruscigno@polimi.it
Milano/Lecco, maggio 2024.
PRIMO PROMOTORE NUBLAB
COORDINATORE STAFF NUBLAB
awv. prof. Costantino Ruscigno

(Diritto Urbanistico POLIMI sede di Lecco)
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